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PROGRAMMEÊDEÊLAÊFORMATION 

Accessibilité Tarif 

V8–11/2022 

FORMATIONÊMACÊAPS-ASD 

Main enÊetÊActualisa onÊdesÊCompétencesÊ
ActeurÊ Préven onÊ SecoursÊ duÊ secteurÊ deÊ
l’AideÊetÊduÊSoinÊàÊDomicile 

14ÊheuresÊ 

4ÊàÊ10Êpar cipantsÊparÊsession.Ê 
 

ChaqueÊ compétenceÊ seraÊ évaluéeÊ deÊ façonÊ
cer fica ve.ÊAprèsÊvalida on,ÊlaÊforma onÊestÊ
sanc onnéeÊparÊ leÊ renouvellementÊ duÊ cer fi-
catÊd'ActeurÊPréven onÊSecoursÊ-ÊAideÊetÊSoinÊ
àÊDomicileÊ (etÊparÊ équivalentÊ leÊ cer ficatÊ SSTÊ
ainsiÊqueÊleÊcer ficatÊd'acteurÊPRAP)ÊpourÊuneÊ
duréeÊdeÊ24Êmois. 

LaÊ forma onÊ seÊ composeÊ deÊ 4Ê grandesÊ par esÊ perme antÊ àÊ chaqueÊ apprenantÊ d'acquérirÊ différentesÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
compétencesÊ: 

1.ÊEtreÊacteurÊdeÊlaÊpréven onÊdesÊrisquesÊprofession-
nelsÊliésÊàÊsonÊmé erÊetÊseÊsituerÊenÊtantÊqu’APSÊdansÊsaÊ
structure 
 
2.ÊObserverÊetÊanalyserÊuneÊsitua onÊdeÊtravailÊpourÊ
iden fierÊceÊquiÊpeutÊnuireÊàÊsaÊsantéÊetÊpar ciperÊàÊlaÊ
maîtriseÊdesÊrisquesÊdansÊsaÊstructure 
 
 

3.ÊAccompagnerÊlaÊmobilitéÊdeÊlaÊpersonneÊaidée,ÊenÊ
prenantÊsoinÊdeÊl’autreÊetÊdeÊsoi 
 
4.ÊIntervenirÊfaceÊàÊuneÊsitua onÊd’accidentÊdeÊtravail 

LeÊ forma onÊ deÊ Main enÊ etÊ Actualisa onÊ desÊ CompétencesÊ aÊ pourÊ butÊ deÊ perme reÊ auxÊ tulairesÊ duÊÊÊÊÊÊÊÊ
cer ficatÊAPS-ASDÊdeÊconserverÊetÊdeÊme reÊàÊjourÊleursÊcompétences,ÊtellesÊqueÊdéfiniesÊdansÊleÊréféren elÊ
deÊ forma onÊ élaboréÊ parÊ l'INRS.Ê LaÊ forma onÊ APS-ASDÊ répondÊ auxÊ obliga onsÊ desÊ ar clesÊ L4121-1Ê
(l’employeurÊprendÊlesÊmesuresÊnécessairesÊpourÊassurerÊlaÊsécuritéÊetÊprotégerÊlaÊsantéÊphysiqueÊetÊmentaleÊ
desÊtravailleurs)ÊetÊL4121-2Ê(9ÊprincipesÊdeÊpréven on)ÊduÊcodeÊduÊtravail. 

EtreÊ tulaireÊdeÊlaÊforma onÊAPS-ASDÊouÊdeÊlaÊ
forma onÊcon nueÊAPS-ASDÊ(validitéÊ24Êmois). 

LaÊMACÊAPS-ASDÊÊs'adresseÊàÊtouteÊpersonneÊ tulaireÊdeÊlaÊÊÊÊ
forma onÊ APS-ASDÊ souhaitantÊ maintenirÊ àÊ jourÊ sonÊÊÊÊÊÊÊ
cer ficatÊAPS-ASD. 

INRSÊ04 

RSÊ1787 

Ce eÊforma onÊestÊaccessibleÊauxÊpersonnesÊenÊsitua onÊ
deÊhandicap 

NousÊcontacter 


